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* Ser humano (Integralidade);
* Enfermagem;

* Pediatria;

* A importancia do brincar;

* Direitos assegurados pela ONU (Direitos Humanos, Declaragdo
dos Direitos da Criancga) e pela Lei N° 11.104;

* Brincadeiras como aprendizado podem auxiliar na recuperacao;

* Realidade das UPAs.
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Justificativa

O que faz voc€ se sentir seguro num ambiente? As pessoas, a
decoracgao, a situacao que se encontra;

A reacao dos profissionais diante da crianca influencia diretamente
no seu estado;

A intengdo ¢ amenizar essa situacdo € proporcionar um
atendimento as criangcas num ambiente mais adequado a sua faixa
etaria tornando-o mais humanizado, divertido e confortavel.
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A crianca, muitas vezes, associa o ambiente hospitalar a sentimentos
negativos dificultando a interagdo com profissional tornando sua
permanéncia no local menos divertida e mais traumatica.

Nestas circunstancias, um ambiente acolhedor ira amenizar o
estresse causado na sala de observacao da UPA Leste?

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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Joirvlle Geral:

Promover o acolhimento e recreacido das criancas com atividades
ludicas na Unidade de Pronto Atendimento Leste de Joinville.

Especificos:
* Readequar o ambiente ladico ja existente no local;

* Proporcionar um ambiente agradavel redirecionando a
concentracao da crianca;

* Amenizar o estresse da crianca durante o tempo de permanéncia
nesta unldade IFSC - Tec em Enfermagem Projeto

Integrador
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As criancas atendidas na UPA Leste no periodo, seus
acompanhantes e os profissionais técnicos em enfermagem.

Execucao do Projeto

A realizagdo do projeto totalizou 20 (vinte) horas e 10 (dez)
minutos de intervencao que foram distribuidos em 5 (cinco) dias.

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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o Execucao do Projeto

1° dia: Reconhecimento do local e do publico alvo, interagdao com as
criangas que estavam no local e apresentagdo do projeto para
enfermeira responsavel.

2° dia: Confeccao dos materiais utilizados na decoracao.

3° dia: Retirada da decoragao antiga e readequagao do ambiente.
Organizagdao, montagem dos brinquedos e contato com os pacientes €
acompanhantes.

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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o Execucao do Projeto

4° dia: Foi1 realizada a nova fixa¢ao dos desenhos da parede, interagcao
com as criangas € seus acompanhantes.

5° dia: Realizada a organizacao dos brinquedos que estavam no local,
didlogo com acompanhantes e pacientes.

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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Parceiros e instituicoes
Ivonete Mangold, eax-Rug 50 eglg)reln? entermagem;

Laboratorio de analises clinicas Ghanem:;
Papelaria Acapel;

Restaurante Grill Paraiso;

Secretaria de Saude de Joinville;

Unidade de pronto atendimento leste (UPA);

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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* Constatou-se que a readequacdo do espaco atingiu positivamente
as criancas.

*  Foram colhidos relatos dos envolvidos para constatar se houveram
reacoes diferentes por parte das criancas durante a sua
permanéncia na unidade de observagao.
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* E notério que a intervencdo foi de grande validade para todas as
partes envolvidas;

* Pode-se perceber o entusiasmo dos pacientes com os brinquedos
Nnovos;

* Obteve-se interagdo com as criancas € seus acompanhantes,
promovendo um acolhimento e recreacdao com atividades ludicas.

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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Resultados

Segundo relatos dos profissionais, os pacientes apresentavam-se
mais calmos € menos chorosos e apresentavam grande interesse
pelos brinquedos.

Deparou-se com a resisténcia de parte dos profissionais de
enfermagem com relacdo a organizacdo ¢ zelo dos brinquedos
dispostos no ambiente.

Os acompanhantes relataram que a nova ornamentagao tornou o
local mais acolhedor e propicio para as criangas, deixando-o mais
leve e agradavel.

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto

Infngradnr



WETIYTO Conclusao

Santa Catarinag

Campus
Joirnille

“A maneira que a crianca ¢ tratada influencia no seu tratamento.”
-Ribeiro (2017, p. 126)

O ambiente mais acolhedor, colorido e ludico pode amenizar o estresse
causado pela situacao da doenca e hospitalizagdo mudando o
comportamento das criancas durante sua permanéncia no ambiente.

* Para humanizar o atendimento ¢ necessario individualizar o
paciente;

* Com a execuc¢ao desse projeto percebeu-se que se faz necessario
um cuidado mais humanizado (ladico) proveniente dos
pI’OﬁSSlOIlals IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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Apéendices

Depois

Fonte: Esposito (2018)

Porta de entrada da sala
de observagao pediatrica
na UPA Leste antes ¢
depois da intervengao.

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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Joimlle Antes da intervencao notava-se
um ambiente com decoragao
Antes simples e diversa.
Apos a execugdo do projeto o
- i espacgo tornou-se mais
epois colorido e atraente.

Fonte: Esposito (2018) IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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Os brinquedos estavam
expostos de modo simples
nao sendo atrativo para os

pacientes. Apos a
intervencao, a parede foi
redecorada, tatames
coloridos colocados e novos
brinquedos expostos.

Fonte: Esposito (2018)
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A porta do banheiro
pediatrico da sala de
observacao da UPA Leste de
Joinville antes e apos a
intervencao.

Fonte: Esposito (2018)
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Fonte: Esposito (2018)

O centro da sala de
observacao foi decorado
com tatames coloridos,
mesas, cadeiras e
brinquedos novos.
Todos os itens foram
adquiridos atraves de
doacdes e vendas de rifas.

IFSC - Tec em Enfermagem Projeto
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Interagdo com a paciente
através de objetos ludicos.

Fonte: Esposito (2018)
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Fonte: Esposito (2018)

Ap0s a readequagdo do
ambiente ludico, foram
realizados registros
fotograficos.
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“Aqueles que passam por nos, nao vao sos, nao nos deixam sos.
Deixam um pouco de si, levam um pouco de nos”
- Antoine de Saint-Exupery
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